Mein Schulkind

Kinder lieben Rituale!

Machen Sie sich diesen Umstand zu Nutze und bieten Sie lhrem Kind
dadurch Sicherheit und Geborgenheit!

In der heutigen, sehr schnelllebigen Zeit entschleunigen Sie den Alltag
Inres Kindes und den eigenen durch einfache, immer wiederkehrende
- Ablaufe, auf die sich dlle verlassen kdnnen.

e idgliches, abendliches Vorlesen

o Splel-, Bastel-, Maleinheiten
¢ Aufgaben, die das Kind erledigen kann (Tisch decken, Haustier
fattern, Bett aufbetten, Jacke und Schuhe verdumen....)

Schalten Sie den ZeitrQuber TV bewusst ab und verbringen Sie den
Abend mit Ihrer Familie. Bretftspiele, Lesungen, Bastelabend,

Kochabende usw. sind QUALtatszeiten mit Ihren Lieben, die
niemand vergisst und ein unheimtiches Potential beinhalien.

Denken Sie daran, nur wenn Sie lhrem Kind etwas
zutrauen, kann es Selbstvertfrauen entwickeln!

Lassen Sie |hr Kind bei moglichst vielen Tatigkeiten mithelfen, oder diese
alleine ausfuhren.

Bitte ermdglichen Sie lhrem Kind folgende Dinge zu lermen:
* Stift richtig halten

* mit einer Schere schneiden (etwas ausschneiden)

* sich selbsténdig anziehen (auch die Schuhe)

* die eigenen Kleider und Sachen dls eigene erkennen



